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（注意事項） 

１ 問題用紙は指示があるまで開いてはいけません。 

２ 問題用紙は本文１ページです。答案用紙は１枚です。 

３ 答案用紙の所定欄に受験番号を記入しなさい。 

４ 答えはすべて答案用紙の指定のところに，横書きで記入しなさい。 

５ アルファベット文字や数字は，１マスに１字で記入しなさい。 

６ 試験終了後，問題用紙と下書き用紙は持ち帰ってください。 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ⅰ．次のページ以降に示す、１．世帯構造及び世帯類型の状況（図 1）と、２．65歳以

上の者のいる世帯（図 2）を使って、「日本の高齢者を取り巻く課題」について要約

した上で、あなたの考えを 800字以内で述べなさい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【参考】用語の定義： 

１）「高齢者」とは 

高齢者の用語は文脈や制度ごとに対象が異なり、一律の定義がない。「高齢社会対策大綱」（2024

年９月 13日閣議決定）では、便宜上、一般通念上の「高齢者」を広く指す語として用いている。本

出題では、「高齢者の医療の確保に関する法律」（昭和 57年法律第 80号）に基づき、65歳以上を高

齢者と定義する。 

出典：①内閣府「令和 7年度高齢者白書」： 

https://www8.cao.go.jp/kourei/whitepaper/w-2025/zenbun/pdf/1s1s_03.pdf 

②高齢者の医療の確保に関する法律： 

https://laws.e-gov.go.jp/law/357AC0000000080/20221209_504AC0000000096 

２）「世帯」とは 

「世帯」とは、住居及び生計を共にする者の集まり又は独立して住居を維持し、若しくは独立し

て生計を営む単身者をいう。 

出典：厚生労働省 2024（令和６）年 国民生活基礎調査の概況 

https://www.mhlw.go.jp/toukei/saikin/hw/k-tyosa/k-tyosa24/dl/02.pdf 

 

 



１． 世帯構造及び世帯類型の状況  

  2024（令和 6）年 6 月 6 日現在における全国の世帯総数は、5,482 万 5 千世帯となって

いる。 平均世帯人員は 2.20 人である。（図１） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：厚生労働省 2024（令和 6）年 国民生活基礎調査の概況 

    https://www.mhlw.go.jp/toukei/saikin/hw/k-tyosa/k-tyosa24/dl/02.pdf 

 

 

 

 

注：1) 1995(平成 ７)年の数値は、兵庫県を除いたものである。 

2) 2011(平成 23)年の数値は、岩手県、宮城県及び福島県を除いたものである。 

3) 2012(平成 24)年の数値は、福島県を除いたものである。 

4) 2016(平成 28)年の数値は、熊本県を除いたものである。 

5) 2020(令和 ２)年は、調査を実施していない。 
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２． 65 歳以上の者のいる世帯  

65 歳以上の者のいる世帯は、2,760 万 4 千世帯（全世帯の 50.3％）となっている。 世

帯構造をみると、「単独世帯」が 903 万 1 千世帯（65 歳以上の者のいる世帯の 32.7％）で

最も多く、次いで「夫婦のみの世帯」が 878 万 6 千世帯（同 31.8％）、「親と未婚の子のみ

の世帯」が 561 万 9 千世帯（同 20.4％）となっている。（図 2） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注 ： 本 図 による「 世 帯 構 造 」 は、次 の分 類 による。  

（ １ ）  単 独 世 帯 ： 世 帯 員 が 1 人 だけの世 帯 をいう。  

（ ２ ）  夫 婦 のみの世 帯 ： 世 帯 主 とその配 偶 者 のみで構 成 する世 帯 をいう。  

（ ３ ）  親 と未 婚 の子 のみの世 帯 ： 以 下 の①と②の世 帯 の合 計 をいう。  

     ①夫 婦 と未 婚 の子 のみで構 成 する世 帯 をいう。  

     ②父 親 又 は母 親 と未 婚 の子 のみで構 成 する世 帯 をいう。  

（ ４ ）  三 世 代 世 帯 ： 世 帯 主 を中 心 とした直 系 三 世 代 以 上 の世 帯 をいう。  

（ ５ ）  その他 の世 帯 ： 上 記 （ １ ） ～ （ ５ ） 以 外 の世 帯 をいう。  

 

出典：厚生労働省 2024（令和 6）年 国民生活基礎調査の概況 

    https://www.mhlw.go.jp/toukei/saikin/hw/k-tyosa/k-tyosa24/dl/02.pdf 

注：1) 1995(平成 ７)年の数値は、兵庫県を除いたものである。 

2) 2016(平成 28)年の数値は、熊本県を除いたものである。 

 

 

 


